
Titolo Progetto: SESSUALITA’ ED AFFETTIVITA’- Prevenzione delle malattie sessualmente 

                                                                                           trasmissibili. 

 

Responsabile del Progetto: Prof.ssa I. Ricciardella 

Tipo attività      CIC                       n.° ore orario curricolare= 14        n.° ore orario extracurricolare  

 

1. FINALITA’ ED OBIETTIVI 

Finalità che il progetto intende perseguire: 

 

- Promuovere negli studenti, la consapevolezza della prevenzione delle MST e gravidanze 
indesiderate prodotte da comportamenti sessuali a rischio nell’età adolescenziale. 

 

Obiettivi misurabili attesi: 

 

- Acquisire atteggiamenti sani verso il proprio corpo e quindi verso la propria sessualità 

- Acquisire la capacità di attuare scelte autonome e responsabili; 

- Aumentare la consapevolezza dei ragazzi sui vari aspetti della sessualità 
- Incoraggiare i ragazzi ad esprimere i propri vissuti in relazione all’identità sessuale ed al rapporto 

con l’altro sesso; 

- Rispettare la diversità; 
- Informare sulle malattie sessualmente trasmesse e favorire l’acquisizione di competenze 

specifiche (strategie di coping); 

- Approfondire il significato della contraccezione e dei metodi contraccettivi efficaci. 

 

Metodologie: 

 

- Conversazione partecipata. 

 

Rapporti con altre Istituzioni: 

 

- Esperti del Consultorio Familiare di Campobasso (ginecologi, sociologi, psicologi, assistenti 
sociali): equipe Dott.ssa Santoro, Dott.ssa Di Iorio e coll. 

 

     

2. DURATA E FASI 

Arco temporale nel quale il progetto si deve attuare, il monte ore complessivo e le risorse finanziarie 

occorrenti: 

Tempi:   dal mese di   FEBBRAIO 2017                                  al mese di MARZO 2017 

 

N° ore ed incontri settimanali: 2 ore per classe (6 classi – Pertini; 2 classi IPC; 3 classi IPIA). 

 

N° studenti coinvolti: Classi Seconde dell’Istituto (circa 150 studenti). 

 

FASI OPERATIVE 

 

Attività da svolgere: 
- Lezione frontale; 

- Attivazioni; 

- Strategie di coping; 
- Working group. 



Modalità di autovalutazione: 

 

Verifiche: in itinere, nelle discipline di indirizzo. 

 

Valutazione: in itinere, nelle discipline di indirizzo. 

 

Prodotto finale: 

 

- Conoscenze della profilassi delle MST. 

 

 

 

   

 

 

 

 

                                         


